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ПАМЯТКА 
о правилах безопасного нахождения дома возле открытых окон 

 

Открытое окно может быть для вас смертельно опасным, если не 

соблюдать правила поведения. 

ЗАПОМНИТЕ! категорически запрещается: 

– вставать на подоконник; 

– сидеть на подоконнике и перевешиваться через него; 

– москитная сетка не спасёт вас от падения, так как она не 

выдерживает веса даже самого маленького ребёнка. 

Если дома есть маленький ребенок: 

– ребенок не может находиться без присмотра в помещении, где 

открыто настежь окно или есть хоть малейшая вероятность, что ребенок 

может его самостоятельно открыть; 

– если оставляете ребенка одного даже на непродолжительное время в 

помещении, а закрывать окно полностью не хотите, то в случае со 

стандартными деревянными рамами закройте окно на шпингалеты и снизу, и 

сверху (не пренебрегайте верхним шпингалетом, так как нижний довольно 

легко открыть) и откройте форточку; 

– в случае с металлопластиковым окном, поставьте раму в режим 

«фронтальное проветривание», так как из этого режима маленький ребенок 

самостоятельно вряд ли сможет открыть окно; 

– не пренебрегайте средствами детской защиты на окнах: 

металлопластиковые окна в доме, где есть ребенок, просто необходимо 

оборудовать специальными устройствами, блокирующими открывание окна; 

– не ставьте ребенка на подоконник, не поощряйте самостоятельного 

лазания туда, строго предупреждайте даже попытки таких «игр». 
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