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Цель: решение проблем подростковой безнадзорности и преступности 
путем  обеспечения социальной поддержки студентов «группы риска». 

    Задачи: 
• Проведение профилактической работы по выявлению и устранению 

причин и условий, способствующих совершению преступлений, 
правонарушений, антиобщественных действий обучающихся; 

• Просвещение студентов о правовой культуре и повышение социально-

педагогической компетенции родителей обучающихся; 
• Обеспечение комплексной социально- психолого- педагогической 

поддержкой, досугом и отдыхом студентов, находящихся в социально опасном 
положении; 

• Защита прав и законных интересов несовершеннолетних; 
• Популяризация ведения здорового образа жизни. 
 

Способы реализации: 
1. Тематические кураторские часы о пропаганде здорового образа жизни 

2. Социально -психологическое тестирование направленное на выявление 
незаконного употребления наркотических средств и психотропных 
веществ. 

3. Индивидуальная профилактическая работа с студентами «группы риска». 
4. Проведение Советов профилактики. 

 

Направления работы: 
Работа с обучающимися: 

        - Беседы на кураторских часах. 
        - Участие во внеколледжных мероприятиях. 
        - Работа со студентами, находящимися в социально-опасном положении. 

        - Профилактика вредных привычек. 

        - Профилактика правонарушений в быту, на улице, в обществе. 

        - Профилактика суицидального поведения. 

Работа с педагогическим коллективом: 
        - Выступление на совещаниях преподавателей социально-психологической 
службы. 

Ожидаемые результаты: 
  - Повышение значимости здорового образа жизни, престижность здорового 
поведения. 
Предполагаемый результат: 
 - Результатом работы с обучающимся «группы риска» является его снятием с 
учета.                                                 

 



 

 

                                                                                                                                                      

                                             Организационная работа 
№ 
п/п 

Мероприятие Время 
проведения 

Ответственный Отметка о 
выполнении 

1 Разработка плана 
индивидуальной 
профилактической работы с 
обучающимися «группы риска» 

Сентябрь Социально - 

психологическая служба 
 

2 Мониторинг социального 
состава обучающихся  группы и 
их семей 

Сентябрь Социально - 

психологическая служба 
 

3 Формирование банка данных 
обучающихся, состоящих на 
всех видах учета, проблемных и 
неблагополучных  семей 

Сентябрь Социально - 

психологическая служба 
 

4 Выявление семей, находящихся 
в социально опасном 
положении 

В течение 
учебного года 

Кураторы групп, 

социально - 

психологическая служба 

 

5 Осуществление контроля за 
успеваемостью 
обучающихся  «группы риска» 

В течение 
учебного года 

Кураторы групп 

 
 

6 Осуществление контроля за 
посещением занятий 
обучающимися «группы риска» 

В течение 
учебного года 

Кураторы групп 

 
 

7 Вовлечение детей «группы 
риска» в кружковую работу, 
внеурочную деятельность  

В течение 
учебного года 

Кураторы групп,  

педагог - организатор, 
социально - 

психологическая служба 

 

8 Проведение педагогических 
рейдов  в семьи обучающихся, 
состоящих на различных видах 
учета. 

В течение 
учебного года 

Кураторы групп, 

социально - 

психологическая служба 

 

 

Работа с обучающимися «группы риска»  

№ 
п/п 

Мероприятие Время 
проведения 

Ответственный Отметка о 
выполнении 

1 Диагностическая работа 
(многофакторная направленность) 

В течение 
года 

социально- 

психологическая служба 
 

2 Консультативная деятельность В течение 
года 

социально- 

психологическая 
служба 

 

3 Коррекционная работа 
(многофакторная направленность) 

В течение 
года 

социально- 

психологическая служба 
 

4 Просветительская деятельность В течение 
года 

социально- 

психологическая служба 
 

 Групповые тренинговые  занятия: 

«Снижение личностной тревоги», 

«Управление эмоциями, 
«Саморегуляция»,  
«Поведение в конфликте». 

Сентябрь - 
октябрь 

Социально- 

психологическая служба 
 



 

 

5 Мероприятия по культуре поведения, 
правильному питанию, здоровому 
образу жизни; 

В течение 
года 

Зав. отделениями, 
кураторы групп, 

социально- 

психологическая служба 

 

 

 

 

Привлечение специалистов 

№ 
п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный Отметка о 
выполнении 

1 Посещение  студентов на 
дому, составление актов ЖБУ  

В течение года Кураторы групп, 

социально- 

психологическая служба 
(с привлечением 
специалистов), 

 

2 Заседание Совета 

профилактики 

 

Ежемесячно Зам. директора по УВР  

3 Отслеживание итоговых 
результатов (диагностика) 

Ноябрь- Май Зам директора по УВР, 
социально- 

психологическая служба, 
кураторы групп 

 

4 Встречи с инспектором ПДН В течение года 

 

Инспектор ПДН  

5 Встречи с представителями 

ЦСССДМ 

В течение года ЦСССДМ  

 

 

Работа с родителями 

№ 
п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный Отметка о 
выполнении 

1 Индивидуальное 
консультирование родителей 
учащихся «группы риска» 

В течение 
года 

Зам. директора по УВР, 
зав. отделениями 

соц.педагог, педагог-

психолог 

 

2 1.Групповая 
профилактическая работа с 
родителя в рамках 
родительских собраний по 
темам: 
-Роль семейного общения в 
профилактике девиантного 
поведения и вредных 
привычек у детей»; 
- «Опасная зависимость»; 
- «Самозащита от алкоголя и 
табака»; 
- «Причины возникновения 
негативного поведения». 
2. Консультационная работа  

В течение 
года 

Зав. отделениями, 

кураторы групп, 
социально- 

психологическая 
служба, 

 

3 Учет посещаемости и  
успеваемости, студентов 
колледжа 

В течение 
года 

Зам. директора по УВР, 
зав. отделениями, 
кураторы групп, 

социально - 

психологическая служба 

 



 

 

4 Участие родителей в жизни 
колледжа и группы 

В течение 
года 

Зам. директора по УВР, 
кураторы групп 
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