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ЦЕЛИ: 

1. Обеспечение психолого-педагогических условий, благоприятных для личностного развития 

каждого обучающегося в течение всего срока обучения. 

2. Содействие сохранению психологического здоровья обучающихся и педагогического 

коллектива. 

3. Содействие созданию благоприятного социально-психологического климата в коллективах. 

4. Оказание комплексной социально-психологической поддержки. 

ЗАДАЧИ: 

1. Создание полноценных условий, способствующих гуманизации, развитию личности 

обучающегося и успешности его обучения; 

2. Обеспечения психологического здоровья обучающихся; 

3. Повышение социально-психологической компетентности, формирование психологической 

культуры обучающихся; 

4. Создание социально-психологических условий для успешной адаптации первокурсников; 

5. Создание социально-психологических условий, улучшающих микроклимат в группах; 

6. Содействие в укреплении межличностных отношений, в создании атмосферы 

сотрудничества и творчества; 

7. Оказание помощи всем участникам обучающего процесса, находящимся в кризисных 

состояниях; 

8. Оказание помощи педагогическому составу, администрации и др. 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ: 

1. Психодиагностическое: 

 изучение индивидуальных психологических особенностей обучающихся отслеживание 

профессионально-значимых качеств и социальной зрелости; 

 диагностика готовности первокурсников к обучению в условиях колледжа; 

 выявление психологических причин нарушений в обучении и развитии, социальной 

дезадаптации; 

 выявление внутригруппового статуса и социальной роли. 

2. Профилактическое: 

 оказание психологической поддержки развития личности обучающихся с целью сохранения 

ее индивидуальности; 

 оказание психологической помощи и поддержки всем участникам обучающего процесса, 

находящимся в состоянии стресса, конфликта, сильного эмоционального переживания; 

 оказание психологической поддержки обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

3. Консультативное: 

 консультирование администрации, педагогического состава и законных представителей по 

проблемам индивидуального развития обучающихся; 

 консультирование обучающихся по вопросам обучения, развития, проблемам жизненного 

самоопределения, взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. 

4. Психокоррекционное: 



4 

 

 оказание психологической помощи и поддержки всем участникам процесса обучения в 

решении личностных, профессиональных и других проблем; 

 индивидуальная и групповая психологическая коррекция трудностей в обучении; 

 содействие социально-психологической адаптации детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей; 

 содействие социально-психологической адаптации обучающихся «группы риска». 

5. Просветительское: 

 повышение психологической компетентности участников учебного процесса; 

 подготовка информации по актуальным запросам. 

6. Организационно-методическое: 

 подготовка методических материалов для проведения психодиагностики и разработки 

индивидуальных развивающих и психокоррекционных программ с учетом особенностей 

личности обучающихся; 

 обработка результатов психодиагностики, их анализ и оформление; 

 подготовка материалов к выступлениям на педагогических советах, семинарах. 
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План 
работы педагога-психологана сентябрь 2023 года 

№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
1.1 Визуальнаяпсиходиагностика  С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курс  

1.3 Работа с обучающимися из числа детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения, 

инвалидов. 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Психологическое консультирование 

(ситуативные консультации) 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курс  

2.2 Консультирование родителей, опекунов, 

кураторов, педагогов 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

Родители, 

опекуны, 

педагоги 

По запросам, по мере 

необходимости 

2.3 Консультационная, профилактическая работа 

со студентами, проживающими в общежитии 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционно-развивающиемероприятия, 

тренинги на сплочение, доверие, мотивацию 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с обучающимися 

из числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения, детьми-инвалидами, 

направленная на коррекцию представлений о 

семейных ценностях, социальных ролях и 

функции государства в их судьбе. 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 
1-4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета Профилактики по плану 1-4 курсы Ведение переписки  

 

4.2 Участие в кураторских часах, родительских 

собраниях 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курсы  

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Подготовка диагностического 

инструментария (тестовые бланки, анкеты и 

т.п.) 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 
  

5.2 Обновление психологической и 

методической литературы для работы с 

обучающимися, педагогами 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

  

6. Индивидуальная и групповая работа со студентами соотечественниками 
6.1 Информационно - ознакомительная беседа С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курсы  

6.2 Диагностика на выявление симптомов ПТСР 

(посттравматическое стрессовое 

расстройство) 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курсы  

6.3 Работа по результатам диагностики на 

выявление симптомов ПТСР 

(посттравматическое стрессовое 

расстройство) 

С 01.09.2023 по 

30.09.2023 

1-4 курсы С привлечением родителей, 

педагогов, кураторов 

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и их 
родителей   

7.1 Оказание психолого-педагогической помощи 

обучающимся из числа семей ветеранов 

(участников) СВО в соответствии с 

алгоритмом сопровождения (Алгоритм 

разработан Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 01.09.2023 по        

30.09.2023 

1-4 курсы  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 
8.1. Ознакомительно- информационная беседа о 

деятельности СПС для молодых и вновь 

прибывших кураторов 

21.09.2023  Кураторы 

групп  

 

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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План 
работы педагога-психологана октябрь 2023 года 

№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
1.1 Проведение социально-психологического 

тестирования на выявление скрытого 

неблагополучия  

Октябрь-Ноябрь 1 – 4 курс - Диагностика 

враждебности (Кука-

Медлей) 
- Опросник 

суицидального риска 

(Т.Н. Разуваевой) 

1.2 Профилактика дезадаптация студентов 1 

курса 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

1 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультирование родителей, опекунов, 

кураторов, педагогов. 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

Родители, 

опекуны, 

педагоги 

 

2.2 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

 

1 – 4 курс 

 

2.3 Консультационная работа с обучающимися из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

1 – 4 курс  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами по 

результатам диагностики, требующими 

повышенного педагогического внимания 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

 

1 – 4 курс 

 

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с обучающимися из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения, детьми-инвалидами, направленная 

на коррекцию представлений о семейных 

ценностях и др. 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

 

1 – 4 курс 

 

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики по плану  Ведение переписки 

4.2 Участие в проведении родительских собраний С 02.10.2023по 

31.10.2023 

родители  

4.3 Организация встреч с представителями ОДН, 

наркологом и другими узкими специалистами 

в рамках месячника правовых знаний 

С 02.10.2023по 

31.10.2023 

1-4 курс  

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Обновление психологической и методической 

литературы для работы с обучающимися, 

педагогами 

С 02.10.2023 по 

31.10.2023 

  

5.2 Подготовка диагностического инструментария 

(тестовые бланки, анкеты и т.п.) 

С 02.10.2023 по 

31.10.2023 

  

6. Индивидуальная и групповая работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме 

На постоянной 

основе 

1-4 курсы  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и их 
родителей   

7.1 Оказание психолого-педагогической помощи 

обучающимся из числа семей ветеранов 

(участников) СВО в соответствии с алгоритмом 

сопровождения (Алгоритм разработан 

Минпросвещения и Минобрнауки России) 

С 02.10.2023 по 

31.10.2023 
1-4 курсы  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 
8.1 Ознакомительно- информационная беседа о 

деятельности СПС для молодых и вновь 

прибывших кураторов 

21.09.2023  Кураторы 

групп  
 

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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План 
работы педагога-психолога на ноябрь 2023 года 

№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем проводится Примечание 

1. Диагностическая работа 
1.1 Проведение социально-психологического 

тестирования на выявление скрытого 

неблагополучия  

Ноябрь 1 – 4 курс - Диагностика 

враждебности (Кука-

Медлей) 
- Опросник 

суицидального риска 

(Т.Н. Разуваевой) 

1.2 Проведение социально-психологического 

тестирования на выявление незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

Ноябрь-Декабрь 1 – 4 курс  

1.3 Исследование детско-родительских отношений 

по запросам родителей 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

1 – 4 курсы  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с обучающимися из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

родители, 

педагоги 
 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами по 

результатам диагностики, требующими 

повышенного педагогического внимания 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с обучающимися из 

числа детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения, детьми-инвалидами. 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики по плану  Ведениепереписки 

4.2 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных возрастных и 

индивидуальных особенностях. 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 
  

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Обновление психологической и 

методической литературы для работы с 

обучающимися, педагогами 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

  

5.2 Подготовка диагностического инструментария 

(тестовые бланки, анкеты и т.п.) 

С 01.11.2023 по 

30.11.2023 

  

6. Индивидуальная и групповая работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

1-4 курс  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и их 
родителей   

7.1 Оказание психолого-педагогической помощи 

обучающимся из числа семей ветеранов 

(участников) СВО в соответствии с 

алгоритмом сопровождения (Алгоритм 

разработан Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 01.11.2023 по 

       30.11.2023 

1-4 курсы  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 
8.1 Коммуникативное мастерство куратора, 

взаимодействие с родителями.  

16.11.2023 преподаватели  

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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План 

работы педагога-психолога на декабрь 2023 года 
№  Содержание работы  Сроки проведения С кем проводится Примечание 

1. Диагностическая работа 
1.1 Проведение социально-психологического 

тестирования на выявление незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

Декабрь 1 – 4 курс  

1.2 Работа с обучающимися из числа детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

1 – 4 курсы  

1.3 Исследование детско-родительских 

отношений по запросам родителей 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

1 – 4 курсы  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися из числа детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, опекунов, 

кураторов, педагогов. 

С 01.12.2023по  

28.12.2023 

родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами по 

результатам диагностики, требующими 

повышенного педагогического внимания. 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

1 – 4 курсы  

3.2 Организация и проведение тренингов по 

формированию коммуникативных 

способностей 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

 

1 – 2 курсы  

3.3 Индивидуальная коррекционная  работа по 

запросу и результатам диагностики, с 

обучающимися 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики По плану   Ведениепереписки 

4.2 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных возрастных и 

индивидуальных особенностях 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

  

4.3 Участие в классных часах С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

  

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Оформление стендового материала для 

психологического просвещения родителей и 

обучающихся, педагогов 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

  

5.2 Обновление психологической и 

методической литературы для работы с 

обучающимися, педагогами 

С 01.12.2023 по  

28.12.2023 

  

6. Индивидуальная и групповая работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

 По мере надобности 
привлечение 
участников 
образовательного и 
воспитательного 
процессов 

7 Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, 
и их родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической помощи 

обучающимся из числа семей ветеранов 

(участников) СВО в соответствии с 

алгоритмом сопровождения (Алгоритм 

разработан Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 01.12.2023 по  

 28.12.2023 
1-4 курсы  

8.  Работа с педагогическим составом колледжа 
8.1 Рекомендации по профилактике алкогольной и 

наркотической зависимости  

21.12.2023 Преподаватели  

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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План 

работы педагога-психолога на январь 2024 года 
№ 

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
 1.1 Визуальная психодиагностика С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

1 – 4 курс  

 1.2 Исследование детско-родительских 

отношений по запросам родителей 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

1 – 4 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися  

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами по 

результатам диагностики «групп риска» 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам используемых диагностик 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики По плану  Ведениеперепис

ки  
4.2 Проведение профилактических бесед с 

обучающимися о вреде употребления 

психотропных и наркотических веществ 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

  

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Оформление стендового материала для 

психологического просвещения родителей и 

обучающихся, педагогов 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

  

5.2 Подготовка диагностического инструментария 

(тестовые бланки, анкеты и т.п.) 

С 09.01.2024 по 

31.01.2024 

  

5.3 Обновление психологической и методической 

литературы для работы с обучающимися, 

педагогами 

С 10.01.2024 по 

31.01.2024 

  

6. Индивидуальная и групповая работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы 

в произвольной форме, направленные 

на улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

1 - 4 курсы  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и их 
родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической помощи 

обучающимся из числа семей ветеранов 

(участников) СВО в соответствии с 

алгоритмом сопровождения (Алгоритм 

разработан Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 09.01.2024 по       

31.01.2024 
1-4 курсы  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 

8.1 Роль куратора учебной группы в 

профилактике раннего выявления 

семейного неблагополучия 

18.01.2024 Преподаватели  

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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План 

работы социального педагога на февраль 2024года 
№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
 1.1 Работа со студентами «групп риска» С 01.02.2024по 

29.02.2024 
1 – 4 курс  

 1.2 Социометрия групп С 01.02.2024 по 

29.02.2024 
1 – 4 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися  

С 01.02.2024 по 

29.02.2024 
1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 01.02.2024 по 

29.02.2024 
родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 01.02.2024 по 

29.02.2024 
1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами по 

результатам диагностики, требующими 

повышенного педагогического внимания 

С 01.02.2024по 

29.02.2024 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с 

обучающимися  

С 01.02.2024по 

29.02.2024 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики По плану  Ведение 

переписки 

4.2 Сотрудничество с ОДН, СДД, ЦСССДМ С 01.02.2024по 

29.02.2024 

  

4.3 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных, возрастных и 

индивидуальных особенностях. 

С 01.02.2024по 

29.02.2024 

Родители, 

опекуны 

 

4.4 Разработка памятки для классных 

руководителей. 

С 01.02.2024по 

29.02.2024 

  

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Обновление психологической и методической 

литературы для работы с обучающимися, 

педагогами 

С 01.02.2024 по 

         29.02.2024 
  

5.2 Подготовка диагностического инструментария 

(тестовые бланки, анкеты и т.п.) 

С 01.02.2024 по 

         29.02.2024 
  

6. Групповая и индивидуальная работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и их 
родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической 

помощи обучающимся из числа семей 

ветеранов (участников) СВО в 

соответствии с алгоритмом 

сопровождения (Алгоритм разработан 

Минпросвещения и Минобрнауки России) 

С 01.02.2024 по 

        29.02.2024 
1-4 курсы  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 

8.1 Воспитание информационной культуры и 

подготовка обучающихся к жизни в 

информационном обществе 

15.02.2024 Преподаватели  

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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План 

работы педагога-психолога на март 2024 года 
№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
1.1 Повторное проведение социально-

психологического тестирования на 

выявление скрытого неблагополучия  

Март-Апрель 1 – 4 курс - Диагностика 
враждебности (Кука-

Медлей) 

- Опросник 
суицидального риска 

(Т.Н. Разуваевой) 

1.2 Социометрия С 01.03.2024по 

30.03.2024 

1 - 4 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися  

С 01.03.2024по 

30.03.2024 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 01.03.2024по 

30.03.2024 

родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 01.03.2024по 

       30.03.2024 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами 

по результатам диагностики, 

требующими повышенного 

педагогического внимания 

С 01.03.2024по 

30.03.2024 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с 

обучающимися  

С 01.03.2024по 

30.03.2024 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики В соответствии с 

планом 

 Ведение 

переписки  

4.2 Сотрудничество с ОДН, СДД, ЦСССДМ С 01.03.2024по 

30.03.2024 

  

4.3 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных, возрастных и 

индивидуальных особенностях. 

С 01.03.2024по 

       04.03.2024 

Родители, 

опекуны 

 

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Обновление психологической и методической 

литературы для работы с обучающимися, 

педагогами 

С 01.03.2024 по 

30.03.2024 

  

5.2 Подготовка диагностического 

инструментария (тестовые бланки, анкеты и 

т.п.) 

С 01.03.2024 по 

30.03.2024 

  

6. Групповая и индивидуальная работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

1-4 курс  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и 
их родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической 

помощи обучающимся из числа семей 

ветеранов (участников) СВО в 

соответствии с алгоритмом 

сопровождения (Алгоритм разработан 

Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 01.03.2024 по 

      30.03.2024 
1-4 курсы  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 

8.1 Профилактика и решение конфликтных 

ситуаций  

21.03.2024 Преподаватели   
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9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 

 

План 
работы педагога-психолога на апрель 2024 года 

№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
1.1 Повторное проведение социально-

психологического тестирования на 

выявление скрытого неблагополучия  

Апрель 1 – 4 курс - Диагностика 

враждебности (Кука-

Медлей) 

- Опросник 

суицидального риска 

(Т.Н. Разуваевой) 

 1.2 Исследование детско-родительских 

отношений по запросам родителей. 

С 01.04.2024 по 

       30.04.2024 

1 – 4 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися  

С 01.04.2024 по 

       30.04.2024 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 01.04.2024 по 

30.04.2024 

родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 01.04.2024 по 

30.04.2024 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами по 

результатам диагностики, требующими 

повышенного педагогического внимания 

С 01.04.2024 по 

       30.04.2024 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с обучающимися  

С 01.04.2024 по 

       30.04.2024 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики С 01.04.2024 по 

        30.04.2024 

 Ведение 

переписки  

4.2 Сотрудничество с ОДН, СДД, ЦСССДМ С 01.04.2024 по 

30.04.2024 

  

4.3 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных, возрастных и 

индивидуальных особенностях. 

С 01.04.2024 по 

       30.04.2024 

Родители, 

опекуны 

 

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Обновление психологической и 

методической литературы для работы с 

обучающимися, педагогами 

С 01.04.2024 по 

       30.04.2024 

  

5.2 Подготовка диагностического 

инструментария (тестовые бланки, анкеты 

и т.п.) 

   

6. Групповая и индивидуальная работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 
основе 

1-4 курс  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и их 
родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической 

помощи обучающимся из числа семей 

ветеранов (участников) СВО в 

соответствии с алгоритмом сопровождения 

(Алгоритм разработан Минпросвещения и 

Минобрнауки России) 

С 01.04.2024 по 

30.04.2024 
1-4 курс  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 

8.1 Способы саморегуляции эмоционального 

состояния  

18.04.2024 Преподаватели   

8. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 



13 

 

 

План 
работы педагога-психолога на май 2024 года 

№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
 1.1 Работа с обучающимися  С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

1 – 4 курс  

 1.3 Исследование детско-родительских 

отношений по запросам родителей. 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

1 – 4 курс  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися  

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами 

по результатам диагностики, 

требующими повышенного 

педагогического внимания 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с 

обучающимися  

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 

4.1 Участие в работе Совета профилактики С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

 Ведение 

переписки  

4.2 Сотрудничество с ОДН, СДД, ЦСССДМ С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

  

4.3 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных, возрастных и 

индивидуальных особенностях. 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

 

Родители, 

опекуны 

 

5. Организационно-методическая работа 

5.1 Обновление психологической и 

методической литературы для работы с 

обучающимися, педагогами 

С 03.05.2024 по 

      31.05.2024 

 

  

5.2 Подготовка диагностического 

инструментария (тестовые бланки, 

анкеты и т.п.) 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

 

  

6. Групповая и индивидуальная работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

1-4 курс  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и 
их родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической 

помощи обучающимся из числа семей 

ветеранов (участников) СВО в 

соответствии с алгоритмом 

сопровождения (Алгоритм разработан 

Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 03.05.2024 по 

31.05.2024 

 

1-4 курс  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 

8.1 Треугольник Карпмана, как выйти 16.05.2024 Преподаватели  

9. Незапланированная дополнительно-проведенная работа 



14 

 

 
План 

работы педагога-психолога на июнь 2024 года 
№  

п/п 

Содержание работы  Сроки проведения С кем 

проводится 

Примечание 

1. Диагностическая работа 
 1.1 Ситуативная работа с обучающимися  С 03.06.2024 по 

29.06.2024 

1 – 4 курс  

 1.2 Исследование детско-родительских 

отношений по запросам родителей. 

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

  

2. Консультационная работа 
2.1 Консультационная работа с 

обучающимися  

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

1 – 4 курсы  

2.2 Консультирование родителей, кураторов, 

педагогов. 

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

родители, 

педагоги 

 

2.3 Консультационная работа со студентами, 

проживающими в общежитии. 

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

1 – 4 курсы  

3. Коррекционно-развивающая работа 
3.1 Коррекционные занятия, со студентами 

по результатам диагностики, 

требующими повышенного 

педагогического внимания 

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

 

1 – 4 курсы  

3.2 Индивидуальная работа по запросу и 

результатам диагностики, с 

обучающимися  

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

 

1 – 4 курсы  

4. Просветительская работа 
4.1 Участие в работе Совета профилактики С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

 Ведение 

переписки  

4.2 Сотрудничество с ОДН, СДД, ЦСССДМ С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

  

4.3 Беседы с родителями, опекунами о 

психоэмоциональных, возрастных и 

индивидуальных особенностях. 

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

 

Родители, 

опекуны 

 

5. Организационно-методическая работа 
5.1 Обновление психологической и 

методической литературы для работы с 

обучающимися, педагогами 

С 03.06.2024 по 

       29.06.2024 

 

  

6. Групповая и индивидуальная работа со студентами соотечественниками 

6.1 Групповые и индивидуальные беседы в 

произвольной форме, направленные на 

улучшение психического и 

эмоционального здоровья 

На постоянной 

основе 

1-4 курс  

7. Индивидуальная и групповая работа со обучающихся – детей ветеранов (участников) СВО, и 
их родителей 

7.1 Оказание психолого-педагогической 

помощи обучающимся из числа семей 

ветеранов (участников) СВО в 

соответствии с алгоритмом 

сопровождения (Алгоритм разработан 

Минпросвещения и Минобрнауки 

России) 

С 03.06.2024 по 

      29.06.2024 

1-4 курс  

8. Работа с педагогическим составом колледжа 

8.1 Лето для педагога, как продуктивно 

провести отпуск 

20.06.2024 Преподаватели   

9 Незапланированная дополнительно-проведенная работа 
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